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Deportes



LOS LIBERTADORES
aloncesto
Acreditacion Institucional en Alta Calidad

Lugar:
Cancha Multiple - 4to Piso

Profesor:
Rafael Enrique Romero Quintero

| " 11:30 a.m. - 1:30 p.m.

3:30 p.m. - 5:30 p.m. :

f & 10:30 a.m. = 12:50 p.m.
.. 11:30 a.m. - 1:30 p.m.

(Cada 15 dias)
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Futbol

Futbol Sala

Lugar:
Cancha Miiltiple - 4to Piso

Profesor:
Andrés Felipe Lopez Cruz

2250 p.m., = 4:30 p.rm. . )

Futsal Formativo Grupo 1 N :

o . 5:30 p.m. - 7:30 p.m.
6:30 D.M. - 88:30 .M. ° o Futsal Femenino
Colaboradores Masculinos

. T o 2:30 p.m. - 4:00 p.m.
2:30 p.m. - 4:00 p.m. . o Futsal Formativo Grupo 2

Futbol Formativo

Grupo Representativo Masculino Futsal Formativo Grupo 3

200 p.m. = 4200 p.m. 2:00 p.m. - 4:00 p.m.

Lugar:
Por definir
Profesor:

Adrian Steven Galvis Henao



e) LOS LIBERTADORES e
7 4 FUNDACION UNIVERSITARIA a a c I o n
— Acreditacion Institucional en Alta Calidad
Profesor: Lugar:
Rafael Enrique Romero Quintero Piscina - 1er Piso

" 8:00 am. - 9:30 a.m. " 8:30 a.m. - 9:30 a.m.
9:30 a.m. - 10:30 a.m. 9:30 a.m. - 10:30 a.m.
10:30 a.m. - 11:30 a.m. 12:30 p.m. - 1:30 p.m.

2530 p.m. = 3:30 p.Jm. 1:30 p.m. - 3:30 p.m.
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= Acreditacion Institucional en Alta Calidad

Profesor:
Jhorgy Javier Chirinos

Lugar:
Cancha Multiple - 4to Piso

antes

Princ

12:30 p.m. - 2:30 p.m.

12:30 p.m. - 2:30 p.m.

Avanzado

MARTES

12:30 p.m. - 2:30 p.m.

12:30 p.m. - 2:30 p.m.
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Z2:00 o, ~ 4:00 p.m.

2:30 p.m. ~ 4230 pum.

Profesora:
Laura Andrea Molina Alvarez

Tenis de Mesa
Plazoleta Edificio Cérdoba

Squash \

Cancha de Squash - 2do Piso N

.. 7:00p.m.-8:00 p.m. .

e o * o 4:00 AT = 700 GERPF
.. 4:30 p.m. - 6:30 p.m.

|

Qaucacior

ine
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FUNDACION UNIVERSITARIA

Acreditacion Institucional en Alta Calidad

Taekwondo

Salon de Artes Marciales - 2do Piso Salon de Artes Marciales - 2do Piso

Profesor:
Adrian Steven Galvis Henao

Profesora:
Jacqueline Rodriguez Alméciga

.. 3:00 p.m. ~5:00 p.m. .. 2:00 p.m. -~ 4:00 p.m. 5 6:00 p.m. - 8:00 p.m. b 1:00 p.m. - 3:00 p.m.

e & & o @ o
e o @ 9
e & @ & @ 0
e o o o

8:00 a.m. -12:00 p.m. 6:00 p.m. - 8:00 p.m.
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Actividad:

Profesor:
Adrian Steven Galvis Henao

7:00 a.m. - 8:00 a.m. 530 p.m. = 7200 p.m.

4:00 p.m. - 6:00 p.m.

7:00 a.m. - 8:00 a.m.
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Artes Plasticas

Lugar:
Salon de Artes Plasticas

Profesor:
Johany Mauricio Mora Méndez

Taller
Creativo

10:00 a.m. - 12:00 p.m.

® & & o @ @
e e @& o
e @ ¢ e & @
@ © @ o

Laboratorio

.. 2:00 p.m. - 4:00 p.m. . .

" 4:00 p.m. - 6:00 p.m. -

.. 2:00 p.m.-4:00 p.m. ..

e @ ® o 2 m o : m
4:00 p.m. - 6:00 p.m. | 00 p >:00p

10:00 a.m. - 12:00 p.m.

Mineducacion



= |05 LsEREATE Artes Danzarias

FUNDACION UNIVERSITARIA

» =
Acreditacion Institucional en Alta Calidad y E s c e n I ca s
Profesor: Lugar:
Esteban Alejandro Mora Méndez Salon de Danzas - 2do Piso

Tradicional Escénicas

- 1:00 p.m. - 3:00 p.m. |

" 3:00 p.m. - 5:00 p.m. s 10:00 a.m. - 12:00 p.m.
.« 10:00 a.m. - 12:00 p.m.

""  3:00 p.m. - 5:00 p.m. ++ 100 p.m. - 3:00 p.m.

10:00 a.m. - 12:00 p.m.
1:00 p.m. - 3:00 p.m.

@ © @ @& o o
@ & o @

3:00 p.m - 5:00 p.m.
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Danza Contemporanea
v Danza Urbana

Profesor: Lugar:
Samuel Garcia Osma Salén de Danzas y Salén de Artes Marciales - 2do Piso

10:00 a.m - 12:00 p.m. 12:00 p.m - 2:00 p.m.

12500 B - 2200 b, 10:00 a.m - 12:00 p.m.

® 99 & 9 @ 9
@ 9@ 9 9
® & 92 9 o o
® © 9 9

12200 p.m = 2:00 p.m. 10:00 a.m - 12:00 p.m.

12:00 . - 2200 B0, 12200 p.m.~ 2:00 p.m.
6:00 p.m. - 8:00 p.m. 6:00 p.m. = 8:00 p.m.
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\ Guitarra, Bajo y Contrabajo
Salon de Musica - 2do Piso

500 p.m. - 5:00 pJT.

5:00 p.m. - 6:00 p.m.

10:00 a.m. - 1:00 p.m.

Artes Musicales #1

Profesor:
Jorge Eduardo Salgado Mora

Banda de Rock
Salén de Musica - 3er Piso

Grupo Musical Crossover
Salén de Musica - 3er Piso

4:00 p.m. - 8:00 p.m. 5:00 p.m. - 7:00 p.m.
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Acordeodn - Vallenato
Salon de Musica - 3er Piso

3:00 p.m. - 5:00 p.m.

Practica Libre

Artes Musicales

Profesor:
Daniel Valencia Giraldo

Técnica Vocal
Salén de Musica - 3er Piso

4:00 p.m. - 6:00 p.m. 10:00 a.m. - 12:00 p.m.

Coro Institucional
Salén de Musica - 3er Piso

Salén de Muisica - 3er Piso

5:00 p-m. - 83:00 p.mi. 5:00 p.m. = 5:00 p.m.

2:00 p.m. - 4:00 p.m.

300 pJri. - 5:00 p.m.

n

Qaucacic

viine



I Formativo en Instrumentos

FUNDACION UNIVERSITARIA

Acreditacion Institucional en Alta Calidad d e c u e r d a y I u n a

Instrumentos de Cuerda
Salon de Musica - 3er Piso

Salon de Mdusica - 3er Piso

Profesor:;
German Castro Cardenas

Profesor:
German Castro Cardenas

9:00 a.m. - 12:00 p.m. 100 p.m. = 5:00 p.m.

aucacion

viine
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Acondicjo_namiento
FISicO
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Profesor:
Fabian Sanabria Chacon

Acondicionamieto Fisico Semipersonalizado

Centro Cultural Bienestar Universitario

Acondicionamiento Fisico

e & @& @

10:00 a.m. - 12:00 p.m.

2:00 p.m. - 3:00 p.m.

1:00 p.m. - 2:00 p.m.

Evaluaciones Fisicas
Salon de TRX - 2do Piso

8:00 a.m. - 10:00 a.m.




LOS LIBERTADORES

FUNDACION UNIVERSITARIA

Acreditacion Institucional en Alta Calidad

Profesor:
Fabian Sanabria Chacén

Funcional Deportistas
y Estudiantes

Funcional Estudiantes
Salon de TRX - 2do Piso

Funcional Deportistas

Salon de TRX - 2do Piso

Profesor:
Fabian Sanabria Chacén

.. 11:00 a.m. - 12:00 p.m. .. 12:00 p.m. - 1:00 p.m.
.. 11:00 a.m. - 12:00 p.m. .. 12:00 p.m. - 1:00 p.m.
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GAP Gluteos, Abdomen y Pierna
Salon de TRX - 2do Piso

Profesor:
Fabian Sanabria Chacoén

Profesor:
Fabian Sanabria Chacoén

. . .. 12:00 p.m. - 12:40 p.m.
.. 12:00 p.m. - 1:00 p.m. .. 11:00a.m.-11:40 a.m.
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Précticas
Libres




LOS LIBERTADORES Practicas Libres
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Acreditacion Institucional en Alta Calidad N a t a c I o n s a u n a y T u r

Natacion
Piscina - ler Piso

Saunha y Turco

Zonas Humedas - Sé6tano

Profesores:

Instructores CCBU

Profesores:
Instructores CCBU

Horario disponible
para todos los espacios
de practicas libres

8:00 a.m. - 10:00 a.m. 8:00 a.m. - 10:00 a.m.

5:00 p.m. - 8:00 p.m. 5:00 p.m. - 8:00 p.m.



